KBO Lage Zwaluwe

Nieuwsbrief januari 2026.

Beste leden,

Namens het bestuur wens ik u een voorspoedig 2026 toe. Helaas kunnen wij dit nieuwe jaar niet
delen met onze oud-voorzitter Jopie Zasburg. Op 1 december 2025 heeft Jopie de strijd verloren
van een ziekte die zij maar liefst zes jaar met haar kenmerkende kracht en vastberadenheid heeft
gedragen. Ook in deze zes jaar heeft zij steeds oog gehouden voor de medemens in onze
samenleving. Of het nu was voor de KBO, de SWO, de PvdA, AutoMaatje, etc.; daar waar
mogelijk moet je alle energie stoppen om je medemens te helpen. Zij was een voorbeeld voor ons
allen en we zullen haar fysieke aanwezigheid gaan missen. Moge haar gedachtengoed ons nog
jaren behulpzaam zijn bij het uitoefenen van onze doelstelling als KBO: het behartigen van de
belangen van senioren en het bevorderen van hun welzijn door sociale contacten, activiteiten en
ondersteuning, met nadruk op zelfstandigheid, zelfredzaamheid, en volwaardige deelname aan de
samenleving. Het bestuur wenst haar familie en dierbaren veel sterkte toe bij dit grote verlies.

Voor wat betreft het programma voor de maand januari verwijs ik u gaarne naar de inhoud van
deze nieuwsbrief. Namens het bestuur eindig ik dit voorwoord met een gedicht ter nagedachtenis
aan Jopie:

Jij zag de vallende ster, de wens die niemand hoort,
En reikte uit, als zuster, woordeloos akkoord.

Een hand, zo warm, die troost, als woorden falen gaan,
Een brug geslagen over angst en alle waan.

Je bent er, dichtbij, een anker in de storm,

Een schouder om op te rusten, een veilige vorm.

De zorg, niet enkel plicht, maar ziel die zachtjes raakt,
Een vrede die je deelt, terwijl het leven waakt.

En als het stil wordt, en het einde nadert, zacht,

Is jouw aanwezigheid het mooiste, meest volbracht.
De kalmte die je brengt, de vrede in het zijn,

Dat is de ware kunst, de mens te zijn, zo fijn.

Want in die delen, in dat samenzijn, echt en waar,
Ontstaat de band, de liefde, jaar na jaar.

Een herinnering, gekoesterd, zacht en puur,

De echo van de mens, voor altijd, uur na uur.

Met vriendelijke groet,
Erik Orie
Voorzitter
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Bridgen woensdagochtend in “Ons Belang”.

We bridgen iedere woensdagochtend van 9.30u. tot 12.00u. in “Ons Belang”. We spelen inmiddels
met 3 tafels. Beheers je enigszins de beginselen van het bridgen, dan ben je hartelijk welkom op
woensdagmorgen. We spelen voor de gezelligheid.

Activiteiten Ganshoek SWO op vrijdagmiddag:

Vrijdagmiddag 19 december Kerstbingo
De zaal is open om 13.30 uur, begintijd 14.00 uur.
Deze activiteiten zijn voor iedereen toegankelijk!
U bent van harte welkom in de “Ganshoek”.

georganiseerd door de SWO.

Vrijdagmiddag 16 januari 2026 is er een Bingo op initiatief van de KBO. Deze middag is voor
iedereen toegankelijk. U bent van harte welkom in de “Ganshoek” Zaal open 13.30 uur.
Aanvang: 14.00 uur.

l.v.m. de feestdagen is er zondag 28 dec. geen koffiemiddag.

Nieuwjaarshijeenkomst zondagmiddag 4 jan. 2026

Zondagmiddag 4 jan. 2026 is er van 14.00 tot 17.00 uur een Nieuwjaarsbijeenkomst bij
Captain Jack’s, (voorheen de Thuishaven) in Lage Zwaluwe. Wij willen graag samen met jullie
elkaar een Gelukkig Nieuwjaar wensen! En natuurlijk ook om weer eens gezellig met elkaar bij te
kletsen!

De koffie of thee met iets lekkers bij binnenkomst en voorts een afdronk met glihwein is gratis.
De verdere consumpties zijn voor eigen rekening.

Aanmelden tot uiterlijk 27 dec. 2025!

Opgeven bij Gerda Beek tel.nr. 06 18041500 of email: gerdabeek@ziggo.nl

Zondagmiddag 25 januari (elke laatste zondag van de maand) gezellig bijkletsen.

De koffiemiddag 25 jan. is bij Captain Jack’s, het is een inloopmiddag voor iedereen die gezellig
met iemand wil praten onder het genot van een drankje. Een aantal bestuursleden zijn ook
aanwezig!

Vanaf 14.30 uur is iedereen welkom bij Captain Jack’s. Consumpties zijn voor eigen rekening.
Graag tot 25 jan.!

RECTIFICATIE
ALLEEN OP WOENSDAG 31 DEC. Oliebollen kopen voor het goede doel!

Alleen op Woensdag 31 december kunt u oliebollen kopen op Groenendijk 33, Lage Zwaluwe.
We bakken oliebollen van
10 uur ’'s morgens tot 16.00 uur 's middags.


mailto:gerdabeek@ziggo.nl

De opbrengst is voor de actie “Spieren voor spieren” waarvoor dit jaar in het “Glazen huis”
in 's Hertogenbosch actie zal worden gevoerd.
U kunt de oliebollen mee naar huis nemen en ook bij de tent opeten onder het genot van een

De prijs van de oliebollen is € 1,- per stuk, een bekertje gliihwein kost ook € 1,-

bekertje glihwein. O

Dus kom eind december gezellig naar de Groenendijk lekker oliebollen eten, glihwein drinken
en bijkletsen!

Belastingservice Drimmelen

Elk jaar van 1 maart tot 1 mei is het mogelijk om je belastingaangifte te doen. Heb je daar
ondersteuning bij nodig? De belastinginvullers van de Senioren Kring Drimmelen (voorheen KBO)
en SWO staan voor je klaar! Onze goed opgeleide vrijwilligers helpen je graag!

Voor Lage Zwaluwe zijn we op zoek naar nieuwe belastinginvullers. Deze mensen worden
opgeleid om te zorgen dat alles volgens de richtlijnen van KBO-Brabant gebeurt.

De opleiding is gratis en de vergoeding per ingevuld formulier is €12.

Heeft u belangstelling, neem dan contact op met SWO, Mireille Lemmers, tel. 06 57561346.

Bezoek De Dorpsdokter op 14 november jl.

We kwamen samen met 11 personen op de parkeerplaats bij de kerk en reden met 3 auto’s
naar Hilvarenbeek.

We werden hartelijk ontvangen met een kopje koffie/thee en iets lekkers erbij.

Daarna kregen we een rondleiding door de tijd over de dorpsdokter. Het was destijds altijd heel
gewoon dat de dokter naar het huisadres ging om de patiént te bezoeken.

We kregen een goed beeld van alle werktuigen (zeg maar gerust martelwerktuigen) van deze
dokter. Een zaag, beitel en boor waren hele gewone attributen. Later werd het beroep gesplitst in
dokter en chirurgijn.

In de rest van de ruimte waren complete inrichtingen te zien van apotheken en drogisterijen. We
ontdekten dat wij wel érg veel producten van vroeger herkenden, wat iets pijnlijk duidelijk maakte
over onze leeftijd.....

Boven was een dokterspraktijk ingericht, waar sommigen zich heel erg thuis voelden.

De praktijk van de tandarts zorgde voor vele afschrikwekkende verhalen van iedereen als kind;
ervaringen werden gedeeld en velen vertelden over wat men had meegemaakt (en dat er toen ook
niet zo kundig en precies werd gewerkt al tegenwoordig).

We kwamen tot de conclusie dat het tegenwoordig nog niet zo slecht is gesteld met de zorg.
De verdovingen enz. zijn weliswaar vervelend, maar toch beter dan zénder &= .

Na nog een lekker bakkie koffie en vol met nieuwe informatie over vroeger, gingen we weer
huiswaarts, zodat we mooi voor de spits ons eigen dorp Lage Zwaluwe in beeld kregen.



Marjo Bastiaansen

Fietsen
In het voorjaar 2026 gaan we weer starten!

Overleden: Mevr. J. Zasburg
Nieuw lid: Dhr. Ruud Eerhart

SENIOREN EXPO VELDHOVEN 2026

Van dinsdag 13 tot en met zondag 18 januari 2026 is er weer de Senioren Expo in het
evenementencomplex NH Koningshof, Locht 117 5504 RM in Veldhoven. De Senioren Expo is dé
ideale plek voor iedereen die op zoek is naar een leuke, informatieve en gezellige dag uit. U vindt
hier een uitgebreid aanbod aan stands met de nieuwste producten, diensten en innovaties op het
gebied van gezondheid, lifestyle, reizen, mode, wonen en hobby's. Of u nu praktische informatie
zoekt, advies nodig heeft, of gewoon wilt genieten van een leuk dagje uit, de Senioren Expo heeft
het allemaal.

We hebben 14 vrijkaarten voor belangstellenden, deze zijn op te halen bij

Gerda Beek, Weth. Dubbelmanstraat 26, Lage Zwaluwe.
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Website: www.kbo-lagezwaluwe.nl

Deze nieuwsbrief wordt uitgegeven door KBO Lage Zwaluwe en verschijnt 10x per jaar. Het verenigingsjaar loopt van 1 januari tot
en met 31 december. Indien u uw lidmaatschap van KBO Lage Zwaluwe wilt opzeggen dan kunt u dat schriftelijk (Anja van der
Veeke, Nieuwlandsedijk 34, 4926AR Lage Zwaluwe) of per e-mail ( anjakbo@gmail.com) doen bij de secretaris van de KBO
Lage Zwaluwe. Met dien verstande dat dit minimaal 1 maand voor het nieuwe verenigingsjaar moet geschieden. Het IBAN
(bank)nummer van KBO Lage Zwaluwe is: NLOSRABO0126731241. Ouderenadviseur: Marjo Bastiaansen-van Schendel: 06-
18485486.

Belastinginvullers: Ad Schuurmans, en Johan Schippers.
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